ROS-Nachwuchsmeisterschaft in Chur 18. Februar 2023

Am 18. Februar 2023 fand in Chur die ROS Nachwuchsmeisterschaft Winter statt. Wir trafen
uns direkt um 08:30 Uhr beim Hallenbad Sand in Chur. Alles war perfekt organisiert und
unsere Schwimmerinnen und Schwimmer konnten sich an diesem Wettkampf mit weiteren
Athleten aus der ganzen Ostschweiz messen.

Vom SCSG waren folgende Schwimmer/innen in Chur mit dabei:
Noah Schiavone, Jaél Miiller, Noemi Schiavone, Sarina Scherrer und Timo Grab.

Domenica Schiavone war flr das SCSG-Team als Trainerin vor Ort, Davide Ricci
ubernahm das Mannschaftsfiihreramt und Maria Miller war als Richterin im Einsatz.

Die Konkurrenz war stark. Seit langem nahmen unsere Schwimmer wieder an den
Wettkdmpfen 100m Brust und 100m Ricken teil. Es konnten alle neue Bestzeiten mit nach
Hause nehmen und Domenica einzelne Punkte zur Verbesserung fir die zukunftigen
Trainingseinheiten.

Das Highlight zu Beginn des Wettkampfes war die Staffel. Dieses Mal fur unser Team in
einer ungewohnten Variante. 4x50m Lagen Mixed. Jaél (Riicken), Noah (Brust), Timo
(Delphin) und Noemi (Freistil) gaben alles und konnten sogar die Zeit verbessern und der
Teamgeist so noch weiter gestarkt werden.

Ein grosses Dankeschdn geht an die Organisatoren sowie an unsere Trainerin, dem
Mannschaftsfuhrer und der Richterin, welche sich zur Verfigung gestellt haben.
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Bericht: Davide Ricci

Fotos: Davide Ricci



